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Inte sällan kommer förfrågan till Närhälsan om begäran om utlämning av 
uppgifter (data) i samband med forskning

Data kan till exempel bestå av olika mätvärden eller text i patientjournalen eller 
andra register som finns, vilka berör våra patienter.

Vad är utlämning av data



• Angivet ändamål är forskning

• Forskningshuvudmannen är densamma som på 

ansökan till Etikprövningsmyndigheten (EPM)

• Forskningsprojektet är avgränsat i omfattning och har 

tydliga tidsramar

• Projektet är godkänt av EPM samt att ansökan och 

beslut bifogas

• Ansökans omfattning av uppgifter överensstämmer 

med ansökan till EPM

• Datautlämning omfattar endast data från den offentliga 

primärvården i Västra Götalandsregionen

Förutsättningar för datautlämning



• Specifik blankett för begäran om datautlämning i Närhälsan finns att hämta på 
hemsidan

• Samrådets* mötesfrekvens en gång/månad

Begäran om datautlämning

*samrådet beskrivs på bild 10
Om inga ärenden finns att behandla ställs mötet in  



Process 1

Lokalt uttag av forskningsdata från patientjournal (begränsat uttag av journalhandling)

➢ Två vårdenheter, patienter ska kontaktas, personal engageras. Ärendet går via samrådet för att 

ge rekommendation och stödja verksamhetschefen inför beslut.

➢ Dataåtkomst via ingång i journalen av person med uppdrag från verksamhetschefen.

Process 2

Centraliserat uttag av större mängd forskningsdata från databas (AsynjaVisph)

➢ Data önskas från hela förvaltningen Närhälsan. Ärendet går via samrådet för att ge 

rekommendation och stödja primärvårdsdirektören som fattar beslut om utlämnande av data.

➢ Data hämtas ut av systemspecialist i Närhälsan. 

Exempel på förfrågningar gällande begäran om 
datautlämning



• Begäran om datautlämning skickas till myndighetsbrevlådan narhalsan@vgregion.se och ärende 
öppnas (registrator)

• Kontroll görs att alla uppgifter relaterade till begäran om datautlämning finns med i ansökan (FoU-
samordnare)

• Beredande möte inför samrådsmöte (FoU-samordnare, FoU-ledare)
• Samrådet bedömer;

➢ Vetenskaplig frågeställning

➢ Genomförbarhet

➢ Överensstämmer begäran om datautlämning med beslut från Etikprövningsmyndigheten

➢ Men- och sekretessprövning görs av utsedd funktion

➢ Rekommendation lämnas om utlämning av data

Process 1 
Lokalt uttag av data från patientjournal
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• Verksamhetschef/er vid aktuell/a vårdenhet/er får rekommendation från samrådet
• Verksamhetschef beslutar om utlämning av data
• Efterfrågad data lämnas ut via pappersutskrift alternativt elektroniskt krypterat (via enskild 

medarbetare på aktuell vårdenhet med uppdrag från verksamhetschef eller systemspecialist)
• Begäran, beslut och utlämnande diarieförs (FoU-samordnare eller registrator)

Process 1 
Lokalt uttag av data från patientjournal



• Begäran om datautlämning skickas till myndighetsbrevlådan narhalsan@vgregion.se och 
ärende öppnas (registrator)

• Kontroll görs att alla uppgifter relaterade till begäran om datautlämning är bifogade (FoU-
samordnare)

• Samrådet bedömer;

➢ Vetenskaplig frågeställning

➢ Genomförbarhet

➢ Överensstämmer begäran med beslut från Etikprövningsmyndigheten

➢ Men- och sekretessprövning görs av utsedd funktion

➢ Rekommendation lämnas om utlämning av data

Process 2 
Centraliserat uttag av data från databas 
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• Information till samtliga primärvårdsområdeschefer för kännedom via epost om att samrådet 
rekommenderar datautlämning

• Primärvårdsdirektör beslutar om utlämning av data
• Uttag samt överlämning av data görs av systemspecialist i Närhälsan
• Begäran, beslut och dokument gällande men- och sekretessprövning diarieförs (FoU-

samordnare)

Process 2 
Centraliserat uttag av data från databas



Samråd

Sammansättning av kompetenser i 

samrådet kring datauttag:

• FoU-samordnare

• Vetenskaplig kompetens 

• Juridisk kompetens 

• Systemspecialist/ datauttagskompetens 

• Patientsäkerhetskompetens (ordförande)

• Kanslichef

• Övriga kompetenser adjungeras vid behov



Begäran
inkommer 

Kontroll att 
begäran är 
komplett
(samordnare)

Process 1
Beslut om 
datauttag görs av 
verksamhetschef 
på berörd enhet

Ja
Process 1&2
Samråd bedömer 
begäran, är utlämning 
aktuellt.

Process 1
Datauttag av
systemspecialist
eller uppdrag till 
funktion på 
berörd enhet

Nej

Process 2
Datauttag via 
Närhälsans 
systemspecialist 

Utlämnande 
sker  och
begäran 
diarieförs.

Överklagbart
beslut skickas 
samt diarieförs

Process 2
Beslut om 
övergripande 
datauttag görs av 
Primärvårds-
direktör

Process



MED HUNDRATALS MOTTAGNINGAR runt om i

Västra Götaland är hjälpen inte långt borta. För oss

är din hälsa den enda vinsten – narhalsan.se


